Lietuvoje kiekvieng dieng jvyksta nelaimingi atsitikimai, kuriy nemazg dalj sudaro jvairiis apsinuodijimai. Laiku ir tinkamai
suteikta pagalba gali iSgelbéti gyvybe.

Jau daugiau nei 10 mety Lietuvoje veikia Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatai situacijy
visg parg nemokamai teikiamos konsultacijos telefonu gyventojams, asmens sveikatos priezitros specialistams bei
specializuoty tarnyby darbuotojams apsinuodijimy klausimais.

Galite skambinti visg para, septynias dienas per savaite:
tel. +3705 236 2052, mob. +370 687 53378
www.apsinuodijau.lt
aib@sam.It

Apsinuodijimai, kartu su traumomis uzima treciajg vietg mirciy struktdroje. Tai tokie susirgimai, kuriy dazniausiai galima
iSvengti Zinant, kur slypi pavojus. Siekiant Sviesti Zmones Siuo klausimu, Siais metais pirma karta organizuojama
APSINUODIJIMY PREVENCIJOS SAVAITE. Jos metu vyks jvairlis Svieiamieji renginiai, bus skaitomos paskaitos.

Kvieciame dalyvauti:

. Paskaita asociacijoje ,Sviesuva“ (Raudondvario pl. 15 0, Kaunas) ,Buitiniai apsinuodijimai“, lektor é
Rata LekSien &, kovo 12 d. 16 val. Renginys nemokamas.

e Paskaita ,Vaik y apsinuodijimai“, lektor & gydytoja klinikin & toksikolog é Laima Gruzdyt é.Renginys
nemokamas.

Paskaitos metu suzinosite kaip iSvengti apsinuodijimy, o vaikui apsinuodijus — tinkamai elgtis. Papasakosime kokie
pavojai tyko Jlsy namuose ir buityje, kaip atpazinti apsinuodijima, kaip suteikti pirmajg pagalba. Renginys nemokamas.

Paskaita bus skaitoma:

kovo 17 d. 18 val. Lazdyny seniunijoje (Erfurto g. 29, Vilnius)
kovo 19 d. 18 val. Pilaités bibliotekoje (Nidos g. 2, Vilniuje)
kovo 20 d. 18 val. PLC Panorama centrinéje aikstéje

Organizatoriai:

SAM ESSC Apsinuodijimy informacijos biuras

Lietuvos kiinikines toksikologijos draugija

LiMSA (Lietuvos Medicinos studenty asociacija)

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos
Vilniaus visuomeneés sveikatos biuras

Kauno miesto savivaldybés visuomeneés sveikatos biuras
Kauno rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
Klajpédos miesto visuomenés sveikatos biuras



